Дотримання правил поведінки на воді – запорука збереження власного життя
Основні причини загибелі людей на воді – порушення елементарних правил поведінки, купання у нетверезому стані, купання у не відведених для цього місцях, запливання на далекі дистанції, залишення дітей без нагляду дорослих. 
45% трагедій на воді стаються через нехтування відпочиваючими правил поведінки у місцях купання, 15% – через особисту необережність та стільки ж – через вживання спиртних напоїв. Кількість загиблих на воді посідає в Україні третє місце після дорожньо-транспортних пригод та пожеж.

Управління з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи Дніпропетровської облдержадміністрації нагадує про основні правила поведінки на воді:
Купання в заборонених місцях небезпечне для життя;
Користуйтеся пляжами та місцями спеціально відведеними для купання;
Не заходьте у воду глибоко, якщо не вмієте плавати;
На незнайомому водоймищі передусім необхідно перевірити дно; 
Діти повинні купатися у водоймищах під наглядом дорослих, навіть якщо вміють плавати; 
Діти повинні кататися на човнах, катерах, катамаранах, скутерах тільки під наглядом дорослих;
Не пірнайте в незнайомому місці з плотів, човнів, пристаней, дерев тощо;

Не зловживайте тривалим перебуванням у воді;

Не допускайте пустощів у воді, які пов'язані з обмеженням руху ніг та рук;
Остерігайтеся моторних човнів, катерів, скутерів, які пропливають поблизу, не відпливайте далеко від берега;

У випадку будь-яких складнощів, не соромтесь, а голосно кличте на допомогу;

Якщо погано плаваєте, користуйтеся рятувальними засобами – надувними жилетами, колами. 
Пам'ятайте! Дотримання правил поведінки на воді – запорука збереження власного життя

За інформацією Управління з питань надзвичайних ситуацій 
та у справах захисту населення від наслідків 
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