Тест для батьків "Ваш сімейний мікроклімат"

1. Чи можете ви сказати фразу: "Я мати (батько). Мені можна пробачити"? Або ж: "Я сказала (сказав), так і буде"?
2.Чи застосовуєте ви фізичні методи покарання дітей?
3.Чи можете ви грубо перервати висловлювання чоловіка (дружини)''
4 Чи приховуєте ви незначні суми від дружини (чоловіка) на дрібні особисті потреби?
5.Якщо ви затримуєтесь на роботі чи можете ви погрозливо вдарити кулаком по столу в суперечці?
6. Чи бувають випадки, коли ви підвищуєте голос на родичів дружини (чоловіка)?
7.Чи можете ви вийти з дому, не попрощавшись лагідно з рідними?
8. З вами в місті живе родич, який захворів. Чи може трапитися так, що ви чомусь не провідали його?
9. Чи вважаєте ви, що у вашої дружини (чоловіка) не повинно бути своїх друзів?
10.Чи дратує вас за певних обставин необхідність довго чекати дружину (чоловіка)?
КЛЮЧ ДО ТЕСТУ

(за кожну відповідь "так" - 1 бал).
9-11 балів - якщо на всі запитання ви відповіли "так» сім’ї процвітає командно-адміністративна система.
8 балів - ще не все втрачено, і в будь-якому віці ще щось можна змінити.
Менше 6 балів - ви схильні до демократизму, хоча дуже втомлені, і Вам необхідний відпочинок. Ви нервові, роздратовані, але рухаєтесь у правильному напрямі. Перевірте себе, почніть нове життя.
