
Новый год всегда праздник хорошего настроения, веселья и новых впечатлений. Пригласите 
гостей, продумайте развлекательную программу, позаботьтесь о подарках и призах, приготовьте 
угощения. 
 
Веселые конкурсы и шуточные соревнования помогут вам создать веселую, праздничную 
атмосферу. Постарайтесь подключить к ним не только детей, но и взрослых. Тогда все конкурсы 
пройдут на УРА! 
   
 
«Кто такой Дед Мороз?» 
 
Расспросите детей, что они знают про Деда Мороза и Снегурочку: 
 
•    Кто на Новый год дарит детям и взрослым подарки? (Дед Мороз) 
 
•    Дед Мороз добрый или злой? (Добрый) 
 
•    У Деда Мороза черная борода или белая? (Белая) 
 
•    Какого цвета шапка у Деда Мороза? (Красная) 
 
•    Что у Деда Мороза на ногах? (Валенки) 
 
•    В чем Дед Мороз приносит подарки? (В мешке) 
 
•    Что у Деда Мороза в руках – шланг или посох? (Посох) 
 
•    Как зовут внучку Деда Мороза? (Снегурочка) 
 
                                       •    Снегурочка сделана из снега или муки? (Из снега) 
 
 
«Новогодняя елочка» 
 
Двум детям (они будут "елочками") нацепляется по 5-7 разноцветных прищепок (новогодние 
игрушки). Им завязывают глаза. Задача детей – как можно быстрее снять друг с друга прищепки. 
   
 
«Прыжки в мешках» 
 
Дети делятся на две команды. Первым участникам соревнования выдается по мешку Деда 
Мороза. Детям надо пропрыгать в мешке до елочки и обратно. Затем следующие игроки команды 
залезают в мешки и прыгают. 
   
 
  
 
  
 
«Бег в валенках» 
 
Дети делятся на две команды. Вместо мешков им выдаются огромные валенки Деда 
Мороза(можно выдать тапочки). Детям надо в валенках добежать до елки и обратно и передать 



валенки следующим участникам конкурса. Устроить такое соревнование можно и вокруг елки.  
 
   
 
«Поймай снежки» 
 
Дети делятся на пары. У одного корзинка без ручки (ведро, красивая коробка), у второго мешок со 
"снежками" (шарики, сшитые из ткани и набитые ватой или сделанные из свернутой бумаги). 
Каждый ребенок кидает своему партнеру "снежок". Тот старается поймать его корзиной. Если 
"снежок" пролетел мимо – его уже нельзя поднимать. Выигрывает та пара, у которой в корзине 
будет наловлено большее количество "снежков" за определенное время (можно включить 
музыку). 
   
 
«Поймай "зимнее" слово» 
 
Предложите детям хлопнуть в ладоши, если они услышат слово, относящееся к зиме: 
 метель, надувной круг, зима, снег, понедельник, елка, море, санки, Дед Мороз, осенние листья, 
велосипед, снеговик, дельфин, сосулька, снежинка, ножницы, Снегурочка, петарды, пылесос, 
подарки, лыжи и т.д. 
   
 
«Нарисуй снеговика» 
 
На большом листе бумаги каждый ребенок с закрытыми глазами рисует фломастерами снеговика. 
Снеговик получится еще смешнее, если поделить детей на 2 команды и одному из участников 
надо будет нарисовать голову, второму туловище, третьему ноги и руки и т.д. Можно предложить 
одной из команд рисовать новогоднюю елку. 
   
 
  
 
  
 
«Воздушный шарик» 
 
Каждому участнику игры выдается по воздушному шарику. Дети подбрасываю шарик вверх и 
стараются не дать ему упасть (но брать в руки шарик нельзя). 
   
 
«Сдуй воздушный шарик» 
 
На стол кладется воздушный шарик. Вызывается первый играющий. Ему завязывают глаза, крутят 
на месте. Далее ребенок (с завязанными глазами) подходит к шарику и пытается сдуть шарик со 
стола. Выиграет тот, кому это удастся сделать. 
   
 
«Упакуй подарок» 
 
Приглашаются 2-3 ребенка. Им предлагается упаковать подарок (небольшую коробку) в 
праздничную упаковку. А праздничной упаковкой будет у нас …туалетной бумагой, которой нужно 
качественно обернуть коробку. 
   
 



  
 
«В теплых варежках» 
 
Дети по очереди надевают толстые варежки, опускают руки в мешок с разными игрушками и 
пытаются на ощупь определить, что им попалось. 
   
 
«Обойди препятствия» 
 
На полу расставляются кегли. Дети делятся на 2 команды. Надо с завязанными глазами дойти до 
конца комнаты, постаравшись не сбить ни одной кегли. 
 
Вариант этой игры – дети встают друг за другом паровозиком и идут, обходя кегли то с одной, то с 
другой стороны. 
   
 
«У кого снежок?» 
 
Водящий становится в центре. Остальные участники игры образуют вокруг него тесный круг. За 
спиной они передают друг другу "снежок" (из ткани и ваты). Водящий внимательно наблюдает за 
играющими. Он должен угадать, у кого сейчас снежок и сказать: «Стоп!». Если водящий отгадал, 
то его место занимает владелец снежка.  
   
 
«Близнецы» 
 
Двое детей встают боком друг к другу и обнимают партнера одной рукой за талию. Получается 
этакий толстый человек с двумя головами, двумя руками и четырьмя ногами. Дети в паре 
получают задание, например, сложить лист бумаги пополам и еще раз пополам. Это не просто! 
Ведь руки-то от разных людей! Задания для других пар могут быть такими: одеться, запеленать 
куклу, слепить из пластилина яблоко или грушу и т.п.  
   
 
«Поработай Дедом Морозом» 
 
Для этого конкурса нужен самодельный туннель, который можно изготовить, сшив простынь по 
краям. Первому участнику выдается колпак Деда Мороза и мешок с подарками. Ему нужно 
пролезть сквозь туннель (который с 2х сторон держат взрослые), при этом, стараясь не потерять 
мешок и колпак. Выложить из мешка под елку все подарочки,  пролезть обратно в туннель и 
передать мешок и колпак следующему участнику. Тот опять ползет по туннелю, но уже с пустым 
мешком. А под елкой – наполняет мешок подарками и возвращается обратно и т.д.. 
Новый год  
29 декабря 2006 
Игры возле новогодней елки 
  
Если встречаете Новый год вместе с детьми, то обязательно устройте им настоящий праздник! 
Замечательная традиция – водить хоровод у новогодней елки. Тем не менее, это не единственное 
развлечение, которым можно порадовать детей в праздник. Существует множество игр, которые 
придадут новогоднему празднику необычный оттенок, повеселят и детей, и сопровождающих их 
взрослых. Главное, помните, что их можно развить, разнообразить, придумать самим что-то 
новое.  
 ТЕЛЕГРАММЫ-ЗАГАДКИ 
 Пускай исчезнут ябеды, зазнайки!  



 Привет и поздравленья от... (Незнайки)  
 
 Фильм обо мне - отличная картина!  
 Желаю много счастья! (Буратино)  
 
 Предпочитайте транспорт пеший,  
 Ходите в лес! С приветом! (Леший)  
 
 Желаю вам, друзья, дороги длинной!  
 Я вас спасу от гриппа! (Чиполлино)  
 
 Пусть с вами дружат люди, птицы, звери!  
 Желаем вам успехов! Том и ... (Джерри)  
 
 Я всем обещаю кусок пирога!  
 И ножки куриные! (Баба Яга)  
 
 Пусть падает на землю белый пух!  
 Побольше вам подарков! (Винни Пух)  
 
 Побольше ешьте фруктов, овощей!  
 Железного здоровья вам! (Кащей) 
  
 ЧТО ЕСТЬ НА ЕЛКЕ?  
 
Ведущий заранее выучивает приведенные ниже стишки. Можно самим придумать еще множество 
новых. Детям объясняется задача игры: услышав название елочной игрушки, надо поднять вверх 
руку и сказать: «Да!», а когда называется то, чего на елке не бывает, надо сдержаться и 
промолчать. Ведущий произносит текст не очень быстро, но и не давая детям времени особенно 
задумываться. Очень скоро смешно становится всем, потому что неизбежно возникают ошибки.  
 
Текст: Мягкая игрушка, Звонкая хлопушка, Петенька-Петрушка, Старая кадушка. 
 Белые снежинки, Швейные машинки, Яркие картинки, Рваные ботинки.  
 Плитки -шоколадки, Кони и лошадки, Зайчики из ватки, Зимние палатки.  
 Красные фонарики, Хлебные сухарики, Яркие флажки, Шапки и платки.  
 Яблоки и шишки, Петины штанишки, Вкусные конфеты, Свежие газеты. 
 
Или: Разноцветные хлопушки,  
 Одеяла и подушки.  
 Раскладушки и кроватки,  
 Мармеладки, шоколадки.  
 Шарики стеклянные,  
 Стулья деревянные.  
 Плюшевые мишки,  
 Буквари и книжки.  
 Бусы разноцветные  
 И гирлянды светлые.  
 Снег из ваты белой,  
 Ранцы и портфели.  
 Туфли и сапожки,  
 Чашки, вилки, ложки.  
 Шарики блестящие,  
 Тигры настоящие.  
 Шишки золотистые,  



 Звездочки лучистые.  
  
 ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ?  
 
Эта игра требует хорошей зрительной памяти. Участникам по очереди предлагают задание: в 
течение минуты рассмотреть игрушки, висящие на одной-двух ветвях елки, и запомнить их. Затем 
надо выйти из комнаты – в это время несколько игрушек (три-четыре) перевесят: одни уберут, 
другие добавят. Войдя в комнату, надо рассмотреть свои ветви и сказать, что изменилось. В 
зависимости от возраста, можно усложнять и упрощать задания.  
 
Эта игра требует хорошей зрительной памяти. Участникам по очереди предлагают задание: в 
течение минуты рассмотреть игрушки, висящие на одной-двух ветвях елки, и запомнить их. Затем 
надо выйти из комнаты – в это время несколько игрушек (три-четыре) перевесят: одни уберут, 
другие добавят. Войдя в комнату, надо рассмотреть свои ветви и сказать, что изменилось. В 
зависимости от возраста, можно усложнять и упрощать задания.  
  
 ТЕЛЕГРАММА ДЕДУ МОРОЗУ 
 
Ведущий просит ребят назвать тринадцать прилагательных: дорогой, веселый, толстый, рыжий, 
горячий, голодный, вялый, грязный...  
 
Когда все прилагательные записаны, ведущий достает текст телеграммы и вставляет в него 
недостающие прилагательные по списку.  
 
Текст телеграммы: 
 ... Дедушка Мороз!  
 Все ... дети с нетерпением ожидают твоего ... прихода.  
 Новый год это самый ... праздник в году.  
 Мы будем петь для тебя ... песни, танцевать ... танцы!  
 Наконец-то наступит ... Новый год!  
 Как не хочется говорить о ... учебе.  
 Мы обещаем, что будем получать только ... оценки.  
 Так что, открывай поскорее свой ... мешок и вручай нам ... подарки.  
 С уважением к тебе ... мальчишки и ... девчонки. 
 
Текст можно придумать и разнообразить самим. Кстати, эта игра прекрасно подходит и для 
взрослой компании. 
  
 МАСКА, Я ТЕБЯ ЗНАЮ  
 
Ведущий надевает одному из детей маску, которую тот не видел. Задача игрока – отгадать, что это 
за маска. Для этого он, не трогая маску руками, задает разные наводящие вопросы, на которые 
получает ответы-подсказки, например:  
 – Это животное?  
 – Нет.  
 – Человек?  
 – Нет.  
 – Птица?  
 – Да!  
 – Домашняя?  
 – Да / нет.  
 – Она кудахчет?  
 – Нет.  
 – Крякает?  



 – Да!  
 – Это утка! 
 Отгадавшему в качестве приза вручается сама маска. 
 
Ведущий надевает одному из детей маску, которую тот не видел. Задача игрока – отгадать, что это 
за маска. Для этого он, не трогая маску руками, задает разные наводящие вопросы, на которые 
получает ответы-подсказки, например:  
 – Это животное?  
 – Нет.  
 – Человек?  
 – Нет.  
 – Птица?  
 – Да!  
 – Домашняя?  
 – Да / нет.  
 – Она кудахчет?  
 – Нет.  
 – Крякает?  
 – Да!  
 – Это утка! 
 Отгадавшему в качестве приза вручается сама маска. 
  
 КУЗОВОК 
 
Это старинная святочная игра. Все садятся за стол, ставят на него корзинку и ведущий говорит 
соседу по столу:  
 – Вот тебе кузовок, клади в него, что есть на -ок, обмолвишься – отдашь залог. 
 
Сосед, а за ним и все остальные, по очереди, называют слова на -ок: – Я положу в кузовок клубок.  
 – А я платок.  
 – Я – замок...  
 
Кто обмолвится или не найдет, что сказать, кладет в корзинку залог – платок, карандаш, значок и 
так далее.  
 
По окончании игры корзинку накрывают чем-нибудь, и кто-то один достает залог за залогом со 
словами: «Чей залог вынется, что тому делать?» Каждому назначают выкуп – попрыгать по 
комнате, песенку спеть, загадку загадать...  
 
  
  
ЭТО Я, ЭТО Я, ЭТО ВСЕ МОИ ДРУЗЬЯ 
 
Ведущий, заранее выучив вопросы, задает их детям, которые отвечают одной и той же фразой. 
Вопросов можно придумать еще очень много. Главное, чтобы было весело.  
 – Кто ватагою веселой каждый день шагает в школу?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас, скажите вслух, на уроке ловит мух?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто мороза не боится, на коньках летит как птица?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас, как подрастет, в космонавты лишь пойдет?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас не ходит хмурый, любит спорт и физкультуру?  



 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас, такой хороший, загорать ходил в калошах?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто домашний свой урок выполняет точно в срок?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас хранит в порядке книжки, ручки и тетрадки?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас, из малышей, ходит грязный до ушей?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас по мостовой ходит кверху головой?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас, хочу я знать, с прилежанием на пять?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 – Кто из вас приходит в класс с опозданием на час?  
 – Это я, это я, это все мои друзья.  
 
  
  
ПРИЗ НА НИТКЕ 
 
Эта игра известна всем взрослым, но ведь от этого она не стала менее веселой. Натягивают 
веревку, на нее подвешиваются на ниточках разные мелкие призы (игрушки, конфеты и пр.). 
Участнику завязывают глаза и дают в руки ножницы (с закругленными краями, чтобы избежать 
травм). Он должен подойти к веревке и срезать приз, какой сможет. Потом ножницы получает 
следующий участник. И так до тех пор, пока призы не закончатся (главное – заготовить их 
побольше).  
 
  
 СМЕШИНКА  
 
В этой игре главное – не рассмеяться. Каждый играющий получает какое-нибудь имя: хлопушка, 
леденец, сосулька, гирлянда, иголочка, фонарик, сугроб... Ведущий обходит участников игры по 
кругу и задает им различные вопросы:  
 – Кто ты?  
 – Хлопушка.  
 – А какой сегодня праздник?  
 – Леденец.  
 – А что это у тебя (показывая на нос)?  
 – Сосулька.  
 – А что капает с сосульки?  
 – Гирлянда...  
 
Каждый участник должен отвечать на любой вопрос своим именем, при этом имя можно склонять 
соответствующим образом. Отвечающие на вопросы не должны смеяться. Кто засмеется – 
выбывает из игры и отдает свой фант. Потом проводится розыгрыш заданий для фантов.  
 
  
  
НЕРАЗБЕРИХА 
 
Ведущий раздает каждому участнику игры по листу бумаги и по карандашу. Затем он задает 
игрокам вопросы, например: Кто? Когда? Где? Что делал? и т. п. Лучше предложить новогоднюю 
тематику ответов. Чем разнообразнее вопросы, тем веселее получится итог игры. Вопросов может 
быть сколько угодно (обычно по числу игроков) и их порядок может быть любым, Каждый игрок 



должен написать ответ, закрыть его, загнув бумагу, и передать соседу. Сосед будет писать на этом 
листке ответ на следующий вопрос. И так по кругу. Когда все ответы написаны, разворачиваем 
бумажку (бумажки) и читаем то, что получилось. А получается полная и очень смешная 
Неразбериха!  
 
  
 ПРИЗ НА «ТРИ»  
 
Два участника стоят друг против друга – перед ними на стуле лежит приз. Ведущий считает: «раз, 
два, три...ста», «раз, два, три....надцать», «раз, два, три...дцать» и т. д. Побеждает тот, кто 
окажется внимательней и первым возьмет приз, когда ведущий скажет «три».  
 
  
  
КАКОЕ ВСЕ ЗЕЛЕНОЕ! 
 
Участникам игры предлагается принять участие в аукционе. Каждый, поочередно, называет любой 
предмет самого популярного в новогоднюю ночь цвета – зеленого. Повторять уже названные 
предметы не разрешается. Последний назвавший предмет зеленого цвета – победитель.  
 
  
 ПОЙМАЙ СНЕЖОК  
 
Участвуют несколько пар. Дети стоят друг против друга на расстоянии приблизительно четырех 
метров. У одного ребенка пустое ведерко, у другого – мешочек с определенным количеством 
снежков (теннисные или резиновые мячи). По сигналу ребенок бросает снежки, а напарник 
старается поймать их ведром. Выигрывает пара, которая первой закончит игру и наберет большее 
количество снежков.  
 
  
  
ЛЕДЯНЫЕ ВОРОТА 
 
Двое встают в круг и поднимают руки. Это – Ледяные ворота. Все остальные, взявшись за руки, 
проходят под воротами, приговаривая:  
 Ледяные ворота  
 Пропускают не всегда.  
 Первый раз прощается,  
 Второй раз запрещается.  
 А на третий раз  
 Заморозим вас.  
 
На последних словах «ворота» опускают руки. Те, кого поймали – тоже становятся воротами (или 
должны выполнить фант). 
  
 ГУСЕНИЦА  
 
Для этой игры понадобится много надутых шариков – на один меньше, чем играющих. Ребята 
строятся паровозиком, но между ними должны быть шарики, которых нельзя касаться руками, и 
удерживать можно, только прижимаясь друг к другу. Можно разбить детей на команды и узнать, 
какая гусеница больше проползет. Оказывается, очень сложно не лопнуть шарик и не расцепиться. 
  
 ПОРТРЕТ ДЕДА МОРОЗА 
 



За одну минуту несколько детей должны вместе нарисовать на листе ватмана портрет Деда 
Мороза. Так как рисуют все сразу – получается обычно очень весело! Если участников много, 
можно разделиться на две команды, и потом оценить, у кого Дед Мороз самый красивый. 
  
 ДА И НЕТ  
 
Ведущий произносит текст, а дети должны ответить утвердительно или отрицательно на каждый 
из вопросов. Вопросы можно придумывать самим, ну а призы, подарки, поощрения вручаются 
всем участникам игры.  
 
Дед Мороз известен всем, верно?  
 Он приходит ровно в семь, верно?  
 Дед Мороз старик хороший, верно?  
 Носит шляпку и калоши, верно?  
 Скоро Дед Мороз придет, верно?  
 Он подарки принесет, верно?  
 Ствол хорош у нашей елки, верно?  
 Был он срублен из двустволки, верно?  
 Что растет на елке? Шишки, верно?  
 Помидоры и коврижки, верно?  
 Вид красив у нашей елки, верно?  
 Всюду красные иголки, верно?  
 Дед Мороз боится стужи, верно?  
 Со Снегурочкой он дружит, верно?  
 Что ж ответы даны на вопросы,  
 Знаете все вы про Деда Мороза  
 А это значит, настала пора,  
 Ждет которую вся детвора.  
 Давайте позовем Деда Мороза! 
 Веселых вам праздников! 
http://www.christmas.ru 
 
игры возле елки 
НОВОГОДНЯЯ ЕЛКА 
 
В игре участвуют 2 команды по 2 человека. В конце зала стоят для каждой команды 2 коробки: в 
одной разобранная елка, в другой — игрушки. Первый участник должен собрать елку, второй — 
украсить ее игрушками. Побеждает та команда, которая быстрее выполнит задание.  
 
  
 
СОБЕРИ СНЕГОВИКА 
 
Для игры нужны два фланелеграфа (доска или рама с натянутой на них фланелью размером 
100х70 см) и вырезанные из бумаги и наклеенные на фланель части фигуры Снеговика, нос-
морковка, метла, шляпка (2 комплекта). Соревнуются двое. Каждый старается как можно скорее 
собрать своего Снеговика. 
 
  
 
ПРИКРЕПИ СНЕГОВИКУ НОС! 
 
Перед елкой ставят 2 подставки, на них крепятся большие листы с изображением снеговиков. 
Участвуют два и более ребенка. Им завязывают глаза. По сигналу дети должны дойти до 



снеговиков и приставить нос (это может быть морковка). Другие дети помогают словами: левее, 
правее, ниже, выше...  
 
  
 
ПОЙМАЙ СНЕЖОК! 
 
Участвуют несколько пар. Дети стоят друг против друга на расстоянии приблизительно 4 метров. У 
одного ребенка пустое ведерко, у другого — мешочек с определенным количеством "снежков” 
(теннисные или резиновые мячи). По сигналу ребенок бросает снежки, а напарник старается 
поймать их ведром. Выигрывает пара, которая первой закончит игру и наберет большее 
количество "снежков”. 
 
  
 
ЛОВИШКА 
 
Отбежав от Снеговика (или Деда Мороза), дети останавливаются и, хлопая в ладоши, произносят: 
"Раз-два-три! Раз-два-три! Ну, скорее нас лови!" С окончанием текста все разбегаются. Снеговик 
(Дед Мороз) догоняет детей. 
 
  
 
ПРОНЕСИ В МЕШКЕ! 
 
Перед елкой кладут мешок (он перегорожен на 2 части, у одной из них нет дна). Дед Мороз 
вызывает детей, которые хотят покататься в мешке. Он сажает ребенка в мешок и несет его вокруг 
елки. Другого ребенка он сажает в ту часть мешка, где нет дна. Дед Мороз ходит вокруг елки, а 
ребенок остается на месте. Дед Мороз возвращается и "удивляется”. Игра повторяется.  
 
  
 
ЁЛОЧКИ БЫВАЮТ... 
 
Ведущий говорит: "Елочки бывают... большие, высокие, широкие, толстые...". А дети должны это 
показывать, причем ведущий делает другие движения, чтобы сбить всех с толку.  
 
  
 
РУКАВИЧКА 
 
Все дети стоят по кругу. Дед Мороз теряет рукавицу. 
 
Ведущая праздника ее находит и, обращаясь к Деду Морозу, спрашивает: "Дед Мороз, а это не 
твоя рукавичка?” Дед Мороз отвечает: "Рукавичка-то моя, догоню ее, друзья”. Дети передают друг 
другу рукавичку, а Дед Мороз ее пытается у детей взять.  
 
  
 
В МЕШКАХ ВОКРУГ ЕЛКИ 
 
Соревнуются по 2 ребенка. Они становятся в мешки и ногами. Верх мешков держат руками. По 
сигналу дети бегут вокруг елки в разные стороны. Выигрывает тот, кто прибежит быстрее. Игру 
продолжает следующая пара.  



 
  
 
ДОНЕСИ СНЕЖОК В ЛОЖКЕ! 
 
Участвуют 2 играющих. Им дают в рот по ложке с ватным снежком в ней. По сигналу дети 
разбегаются в разные стороны вокруг елки. Побеждает тот, кто прибежит первым и не уронит 
снежок из ложки.  
 
  
 
ВАЛЕНКИ 
 
Перед елкой ставят валенки большого размера. Играют двое детей. По сигналу они обегают елку с 
разных сторон. Выигрывает тот, кто обежит елку быстрее и наденет валенки.  
 
  
 
ХОККЕЙ 
 
Дед Мороз становится спиной к елке. Это ворота. Дети, 2-3 человека, берут клюшки и стараются 
забить в ворота Деду Морозу гол.  
 
  
 
ЗАЙЦЫ И ЛИСА 
 
(Дети выполняют движения по тексту)  
 
По лесной лужайке разбежались зайки.  
 
Вот, какие зайки, Зайки-побегайки! 
 
(Дети-зайчики легко бегают по залу)  
 
Сели зайчики в кружок, роют лапкой корешок.  
 
Вот, какие зайки, Зайки-побегайки! 
 
("Зайчики" присаживаются и выполняют имитационные движения по тексту)  
 
Вот бегут лисички — рыжие сестрички.  
 
Ищут, где же зайки, Зайки-побегайки? 
 
(Лисы бегают между детьми, с окончанием песни догоняют детей-зайчиков)  
 
  
 
ИГРА С ПОГРЕМУШКАМИ 
 
Дети, держа в руках погремушки, бегают врассыпную под веселую музыку по залу. С окончанием 
музыки дети останавливаются и прячут погремушки за спину. Лиса (или другой персонаж, 
участвующий в игре) ищет погремушки. Она просит детей показать ей сначала одну, потом другую 



руку. Дети за спиной перекладывают погремушки из одной руки в другую, как бы показывая, что в 
руке ничего нет. Лиса удивляется, что погремушки исчезли. Снова звучит музыка, и игра 
повторяется.  
 
  
 
ВЫТОЛКНИ ИЗ ОБРУЧА! 
 
На пол кладут большой обруч. Выбирают играющих. Они стоят в обруче на одной ноге, по сигналу 
играющие начинают выталкивать друг друга локтями из обруча. Побеждает тот, кто сможет 
удержаться в обруче (стоя на одной ноге).  
 
  
 
МЯЧ МЕЖДУ ГОЛОВАМИ 
 
Соревнуются 4 ребенка. Большой надувной мяч двое детей зажимают головами. По сигналу двое 
бегут вокруг елки. Побеждает та пара, которая бежит быстрее и не уронит мяч.  
 
  
 
КТО БЫСТРЕЕ НАДУЕТ ШАРИК 
 
Играющих может быть 2 — 4 человека. Каждому дают по воздушному шарику. По сигналу дети 
начинают их надувать. Выигрывает тот, кто надует шарик быстрее 
 


